
Carottes râpées vinaigrette Salade de pommes de terre

Steak haché sauce forestière Jambon blanc*/ de volaille

Purée de pommes de terre Haricots verts persillés

Fromage blanc nature BIO Yaourt nature BIO

Compote maison Fruit de saison

Boudoirs Pain

Yaourt nature Chanteneige

Fruit de saison Compote maison

Tomate croc'sel Melon

Emincé de volaille au paprika Filet de colin sauce provençale

Coquillettes Boulghour

Gouda Fromage blanc nature BIO

Compote maison Ananas au sirop

Pain Petits beurre

Confiture Petit suisse nature

Petit suisse nature Fruit de saison

Melon Concombre sauce bulgare

Omelette nature Rôti de veau au jus

Epinards hachés à la crème Macaroni

P'tit cottentin nature Fromage les Fripons

Gâteau Basque Compote maison

Boudoirs Madeleine

Fromage blanc nature Velouté nature

Fruit de saison Fruit de saison

Salade de blé à l'orientale Salade de pépinettes

Sauté de veau sauce curry Poulet au citron et lait de coco

Gratin de courgettes Carottes sautées persillées

Brie Emmental

Fruit de saison Fruit de saison

Galettes Saint Michel Pain 

Velouté nature Chocolat

Compote maison Petit suisse nature

Coleslaw (chou, carottes) Tomates au basilic

Filet de poisson sauce ensoleillée Quenelles sauce aurore

Riz créole Lentilles au jus

Yaourt nature BIO Camembert

Cocktail de fruits Compote maison

Pain Boudoirs

Vache qui rit Fromage blanc nature

Fruit de saison Fruit de saison

* porc 

jardinière : carottes, petits pois, haricots, navets

Menus 18 - 36 mois
Déjeuner

Semaine du 31 Août au 04 septembre 2020 Semaine du 07 au 11 Septembre 2020

Lundi

Gouter

Vendredi

Gouter

Jeudi

Gouter

Mardi

Gouter

Mercredi

Gouter

Semaine 36 37



Betteraves vinaigrette Macédoine vinaigrette

Galette végétale tomate/mozzarella Filet de poisson sauce ensoleillée

Purée 3 légumes Riz créole

Bûche du Pilat Bûche de chèvre

Fruit de saison Fruit de saison

Boudoirs Pain

Fromage blanc nature Confiture

Compote maison Velouté nature

Salade de tomate, maïs et fromage Salade verte

Rôti de dinde à l'italienne Emincé de volaille au paprika

Petits pois à la barigoule Torti

Fraidou Yaourt nature BIO

Fruit de saison Gaufre liégeoise

Pain Galettes Saint Michel

Pâte de fruits Yaourt nature

Yaourt nature Fruit de saison

Salade verte Salade de pâtes

Sauté de porc aux olives* / de volaille Saucisse de Toulouse* / de volaille

Riz safrané Carottes persillées

Coulommiers Carré Président

Flan vanille nappé caramel Compote maison

Galettes Saint Michel Madeleine

Petit suisse nature Petit suisse nature

Fruit de saison Fruit de saison

Crêpe au fromage Concombre en salade

Dos de colin au citron Sauté de bœuf aux 4 épices

Ratatouille Poêlée de légumes (carottes, haricots verts…)

Yaourt nature BIO Petit suisse aromatisé BIO

Compote BIO maison Gâteau au yaourt du chef

Pain Pain

Vache Picon Samos

Fruit de saison Fruit de saison

Carottes râpées Salade de blé à l'orientale

Steak haché au jus Escalope de volaille au curry

Choux-fleurs à la béchamel Brocolis à la béchamel

Cantal Edam

Muffin Fruit de saison

Boudoirs Petits beurre

Fromage blanc nature Petit suisse nature

Fruit de saison Compote maison

* porc 

jardinière : carottes, petits pois, haricots, navets

Jeudi

Vendredi

Gouter

Gouter

Menus 18 - 36 mois
Déjeuner

Gouter

Gouter

Gouter

Lundi

Mardi

Semaine du 14 au 18 Septembre 2020 Semaine du 21 au 25 Septembre 2020

Mercredi

Semaine 38 39



Salade de choux-fleurs Radis

Filet de lieu sauce ciboulette Cubes de saumon sauce aurore

Pommes vapeur Chou-vert et pommes de terre façon potée

Fromage blanc nature BIO Yaourt aromatisé BIO

Fruit de saison Napolitain

Boudoirs Madeleine

Velouté nature Petit suisse nature

Compote maison Fruit de saison

Carottes râpées vinaigrette Salade verte

Sauté de bœuf aux 4 épices

Coquillettes

Vache Picon Fromage les Fripons

Fruit de saison Compote maison

Pain Pain

Chocolat Velouté nature

Compote maison Fruit de saison

Tomate à la ciboulette Cake du chef aux courgettes

Aiguillette de poulet au jus Sauté de volaille aux olives

Purée de petits pois Haricots beurre à l'ail

Tomme blanche Camembert

Compote maison Flan vanille nappé caramel

Madeleine Petits beurre

Petit suisse nature Yaourt nature

Fruit de saison Fruit de saison

Melon Soupe de légumes frais (carotte)

Sauté de bœuf à la provençale Omelette aux fines herbes

Purée de pommes de terre Riz

Saint Nectaire Cantal

Tarte au chocolat Fruit de saison

Petits beurre Pain 

Fromage blanc nature Pâte de fruits

Fruit de saison Petit suisse nature

Salade de haricots verts Macédoine vinaigrette

Sauté de veau au curry

Semoule

Petit suisse nature BIO Yaourt nature BIO

Fruit de saison Compote maison

Pain Boudoirs

Kiri Fromage blanc nature

Compote maison Fruit de saison

* porc 

jardinière : carottes, petits pois, haricots, navets

Vendredi

Farfalles au saumon**

Pâtes au thon et sauce tomate**

Gouter

Mardi

Gouter

Mercredi

Gouter

Jeudi

Gouter

Gouter

Menus 18 - 36 mois
Déjeuner

Semaine du 28 Septembre au 02 Octobre 2020 Semaine du 05 au 09 Octobre 2020

Lundi

Semaine 40 41



Betteraves vinaigrette

Filet de poulet façon grand-mère

Blé

Carré frais

Compote maison

Pain 

Confiture

Fromage blanc nature

Salade de maïs et tomate

Steak haché au jus

Riz

Petit suisse nature BIO

Compote maison

Galettes Saint Michel

Yaourt nature

Fruit de saison

Chou blanc vinaigrette

Emincé de volaille au paprika

Nouilles de riz chinoises

Petit suisse aromatisé BIO

Beignet aux pommes asiatiques

Madeleine

Velouté nature

Fruit de saison

Soupe de légumes frais (courge)

Filet de poisson sauce tomate basilic

Petit pois au jus

Gouda

Fruit de saison

Gaufrettes vanille

Fromage blanc nature

Compote maison

Salade tunisienne

Quenelles sauce tomate

Semoule

Bûchette mélangée

Compote BIO maison

Petits beurre

Yaourt nature

Fruit de saison

* porc 

jardinière : carottes, petits pois, haricots, navets

Gouter

Mardi

Gouter

Mercredi

Gouter

Jeudi

Gouter

Vendredi

Gouter

Menus 18 - 36 mois
Déjeuner

Semaine du 12 au 16 Octobre 2020

Lundi

Semaine 42
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