
MENUS '4 SAISONS' I du 30 mai 2022 AU 03 juin 2022

Salade de tomates BIO
Œuf dur nature Œuf dur nature Œuf dur piperade

Purée de haricots verts BIO Purée de haricots verts BIO et pommes de terre Purée de haricots verts BIO et pommes de terre Purée de pommes de terre

Fromage les fripons Fromage les fripons
Compote maison Compote maison Compote maison Compote maison

Boudoirs Petits beurres Petits beurres
Compote maison Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Compote maison Fruit Fruit

Melon

Emincé de volaille Label rouge nature Emincé de volaille Label rouge nature Emincé de volaille Label rouge basquaise

Purée d'épinards BIO Purée d'épinards BIO et pommes de terre Purée d'épinards BIO et pommes de terre Farfalles à la tomate

Vache qui rit BIO Vache qui rit BIO
Compote maison Compote maison Compote maison Compote maison

Pain Pain Pain 
Compote maison Fromage blanc nature Confiture Confiture

Compote maison Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Salade de blé BIO
Filet de poisson court bouillon Filet de poisson court bouillon Filet de colin safrané

Purée de navets Purée de navets et pommes de terre Purée de navets et pommes de terre Purée aux 3 légumes

Emmental Emmental
Compote maison Compote maison Fruit BIO Fruit BIO

Boudoirs Madeleines Madeleines
Compote maison Petit suisse nature Petit suisse nature Petit suisse nature

Compote maison Compote maison Compote maison
Salade de riz

Sauté de veau nature Sauté de veau nature Sauté de veau aux olives

Purée de carottes BIO Purée de carottes BIO et pommes de terre Purée de carottes BIO et pommes de terre Courgettes fraîches béchamel Légumerie

Fromage blanc nature BIO Fromage blanc nature BIO
Compote maison Compote maison Fruit Fruit

Pain Pain Pain 
Compote maison Yaourt nature Samos Samos

Compote maison Compote maison Compote maison
Salade coleslaw

Sauté de bœuf nature Sauté de bœuf nature Sauté de bœuf au jus

Purée de chou fleur BIO Purée de chou fleur BIO et pommes de terre Purée de chou fleur BIO et pommes de terre Pommes vapeur

Camembert Camembert
Compote maison Compote maison Compote maison Compote maison

Boudoirs Gâteau du chef Gâteau du chef
Compote maison Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Compote maison Fruit Fruit
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MENUS '4 SAISONS' I du 06 juin 2022 AU 10 juin 2022

Salade de brocolis

Sauté de bœuf nature Sauté de bœuf nature Sauté de bœuf aux 4 épices

Purée de haricots verts BIO Purée de haricots verts BIO et pommes de terre Purée de haricots verts BIO et pommes de terre Semoule

Mimolette Mimolette
Compote maison Compote maison Fruit Fruit

Pain Pain Pain 
Compote maison Petit suisse nature Chocolat Chocolat

Compote maison Petit suisse nature Petit suisse nature
Carottes râpées fraîches Légumerie

Sauté de volaille Label rouge nature Sauté de volaille Label rouge nature Sauté de volaille Label rouge au basilic

Purée d'épinards BIO Purée d'épinards BIO et pommes de terre Purée d'épinards BIO et pommes de terre Purée d'épinards BIO et pommes de terre

Brie Brie
Compote maison Compote maison Compote maison Compote maison

Boudoirs Gaufrette vanille Gaufrette vanille
Compote maison Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Compote maison Compote maison Compote maison
Salade de blé

Omelette nature Omelette nature Omelette nature

Purée de brocolis BIO Purée de brocolis BIO et pommes de terre Purée de brocolis BIO et pommes de terre Légumes façon wok

Petit suisse nature BIO Petit suisse nature BIO
Compote maison Compote maison Fruit Fruit

Pain Pain Pain 
Compote maison Fromage blanc nature Fromage fondu le carré Fromage fondu le carré

Compote maison Compote maison Compote maison
Salade de haricots verts

Filet de poisson court bouillon Filet de poisson court bouillon Filet de colin basquaise

Purée de courgettes BIO Purée de courgettes BIO  et pommes de terre Purée de courgettes BIO  et pommes de terre Tortis BIO

Brique de vache du Forez Brique de vache du Forez
Compote maison Compote maison Fruit Fruit

Boudoirs Galettes Saint Michel Galettes Saint Michel
Compote maison Petit suisse nature Petit suisse nature Petit suisse nature

Compote maison Compote maison Compote maison 
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MENUS '4 SAISONS' I du 13 juin 2022 AU 17 juin 2022

Salade de pommes de terre

Filet de poisson court bouillon Filet de poisson court bouillon Filet de colin sauce citron

Purée de haricots verts BIO Purée de haricots verts BIO et pommes de terre Purée de haricots verts BIO et pommes de terre Courgettes fraîches persillées Légumerie

Vache Picon Vache Picon
Compote maison Compote maison Fruit Fruit

Boudoirs Petits beurres Petits beurres
Compote maison Petit suisse nature Petit suisse nature Petit suisse nature

Compote maison Compote maison Compote maison
Concombre à la ciboulette Légumerie

Sauté de veau nature Sauté de veau nature Sauté de veau aux herbes de provence

Purée de carottes BIO Purée de carottes BIO et pommes de terre Purée de carottes BIO et pommes de terre Pommes de terre persillées

Saint Paulin BIO Saint Paulin BIO
Compote maison Compote maison Compote maison Compote maison

Pain Pain Pain 
Compote maison Yaourt nature Confiture Confiture

Compote maison Yaourt nature Yaourt nature
Salade de tomates fraîches au basilic Légumerie

Emincé de volaille Label rouge nature Emincé de volaille Label rouge nature Emincé de volaille Label rouge au paprika

Purée de courgettes BIO Purée de courgettes BIO et pommes de terre Purée de courgettes BIO et pommes de terre Printanière de légumes

Petit suisse nature BIO Petit suisse nature BIO
Compote maison Compote maison Fruit Fruit

Boudoirs Pain Pain 
Compote maison Fromage blanc nature Samos Samos

Compote maison Compote maison Compote maison
Pastèque BIO

Filet de poisson court bouillon Filet de poisson court bouillon Sauté de porc au jus* / de volaille

Purée de betteraves BIO Purée de betteraves BIO et pommes de terre Purée de betteraves BIO et pommes de terre Blé à la tomate

Edam Edam
Compote maison Compote maison Compote maison Compote maison

Pain Gâteau du chef aux framboises Gâteau du chef aux framboises
Compote maison Petit suisse nature Petit suisse nature Petit suisse nature

Compote maison Fruit Fruit
Melon

Œuf dur nature Œuf dur nature Œuf dur à la piperade

Purée de chou fleur BIO Purée de chou fleur BIO et pommes de terre Purée de chou fleur BIO et pommes de terre Riz aux petits légumes

Emmental BIO Emmental BIO
Compote maison Compote maison Compote maison Compote maison

Boudoirs Madeleine Madeleine
Compote maison Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Compote maison Fruit Fruit
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MENUS '4 SAISONS' I du 20 juin 2022 AU 24 juin 2022

Salade de lentilles BIO

Filet de poulet Label rouge nature Filet de poulet Label rouge nature Aiguillette de poulet Label rouge au curry

Purée d'épinards BIO Purée d'épinards BIO et pommes de terre Purée d'épinards BIO et pommes de terre Carottes persillées

Coulommiers Coulommiers
Compote maison Compote maison Fruit Fruit

Boudoirs Petits beurre Petits beurre
Compote maison Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Compote maison Compote maison Compote maison
Radis émincés Légumerie

Jambon blanc* / de volaille Jambon blanc* / de volaille Jambon blanc* / de volaille

Purée de choux brocolis BIO Purée de brocolis BIO et pommes de terre Purée de brocolis BIO et pommes de terre Salade de pommes de terre (accompagnement)

Petit suisse nature BIO Petit suisse nature BIO
Compote maison Compote maison Compote maison Compote maison

Pain Pain Pain 
Compote maison Fromage blanc nature Croc'lait Croc'lait

Compote maison Fruit Fruit
Concombre BIO en salade

Omelette nature Omelette nature Omelette sauce tomate

Purée de haricots beurre Purée de haricots beurre et pommes de terre Purée de haricots beurre et pommes de terre Purée de pommes de terre

P'tit cottentin nature P'tit cottentin nature
Compote maison Compote maison Compote maison Compote maison

Boudoirs Pain Pain 
Compote maison Petit suisse nature Chocolat Chocolat

Compote maison Petit suisse nature Petit suisse nature
Macédoine vinaigrette

Sauté de veau nature Sauté de veau nature Sauté de veau forestière

Purée de carottes BIO Purée de carottes BIO et pommes de terre Purée de carottes BIO et pommes de terre Boulghour BIO

Cantal AOP Cantal AOP
Compote maison Compote maison Fruit Fruit

Pain Madeleines Madeleines 
Compote maison Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Compote maison Compote maison Compote maison
Salade de pâtes

Filet de poisson court bouillon Filet de poisson court bouillon Cubes de saumon sauce aurore

Purée de courgettes BIO Purée de courgettes BIO et pommes de terre Purée de courgettes BIO et pommes de terre Ratatouille fraîche Légumerie

Petit suise nature BIO Petit suise nature BIO
Compote maison Compote maison Fruit Fruit

Boudoirs Gâteau du chef au citron Gâteau du chef au citron
Compote maison Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Compote maison Compote maison Compote maison
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MENUS '4 SAISONS' I du 27 juin 2022 AU 01 juillet 2022

Salade de blé orientale

Emincé de volaille Label rouge nature Emincé de volaille Label rouge nature Emincé de volaille Label rouge au paprika

Purée de carottes BIO Purée de carottes BIO et pommes de terre Purée de carottes BIO et pommes de terre Brocolis béchamel

Vache qui rit BIO Vache qui rit BIO
Compote maison Compote maison Fruit Fruit

Boudoirs Petits beurre Petits beurre
Compote maison Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Compote maison Compote maison Compote maison

Carottes râpées

Sauté de bœuf nature Sauté de bœuf nature Sauté de bœuf aux oignons

Purée de chou fleur BIO Purée de chou fleur BIO et pommes de terre Purée de chou fleur BIO et pommes de terre Lentilles au jus

Yaourt nature BIO Yaourt nature BIO
Compote maison Compote maison Fruit Fruit

Pain Pain Pain 
Compote maison Petit suisse nature Vache Picon Vache Picon 

Compote maison Compote maison Compote maison
Cocncombre frais en salade Légumerie

Filet de poisson court bouillon Filet de poisson court bouillon Cubes de poisson basquaise

Purée d'épinards BIO Purée d'épinards BIO et pommes de terre Purée d'épinards BIO et pommes de terre Riz créole

Fromage blanc nature BIO Fromage blanc nature BIO
Compote maison Compote maison Fruit Fruit

Boudoirs Gaufrette vanille Gaufrette vanille
Compote maison Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Compote maison Compote maison Compote maison
Taboulé

Œuf dur nature Œuf dur nature Œuf dur sauce aurore

Purée de haricots beurre Purée de haricots beurre et pommes de terre Purée de haricots beurre et pommes de terre Haricots beurre persillés et Farfalles

Emmental Emmental
Compote maison BIO Compote maison BIO Compote maison BIO Compote maison BIO

Pain Pain Pain 
Compote maison Fromage blanc nature Confiture Confiture

Compote maison Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Pastèque BIO

Filet de poisson au court bouillon Filet de poisson au court bouillon Sauté de porc au jus* / de volaille

Purée de courgettes BIO Purée de courgettes BIO et pommes de terre Purée de carottes BIO et pommes de terre Pommes de terre persillées

Brique de vache du Forez Brique de vache du Forez
Compote maison Compote maison Compote maison Compote maison

Boudoirs Madeleines Madeleines 
Compote maison Petit suisse nature Petit suisse nature Petit suisse nature

Compote maison Fruit Fruit
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MENUS '4 SAISONS' I du 04 juillet 2022 AU 08 juillet 2022

Pastèque
Sauté de bœuf nature Sauté de bœuf nature Sauté de bœuf au jus

Purée de navets Purée de navets et pommes de terre Purée de navets et pommes de terre Riz créole

Cantal BIO AOP Cantal BIO AOP
Compote maison Compote maison Compote maison Compote maison

Boudoirs Petits beurre Petits beurre
Compote maison Petit suisse nature Petit suisse nature Petit suisse nature

Compote maison Fruit Fruit

Salade de pommes de terre

Omelette nature Omelette nature Omelette nature

Purée de petits pois BIO Purée de petits pois BIO Purée de petits pois BIO Epinards hachés à la crème

Fromage blanc nature BIO Fromage blanc nature BIO
Compote maison Compote maison Fruit Fruit

Pain Pain Pain 
Compote maison Yaourt nature Chocolat Chocolat

Compote maison Compote maison Compote maison
Tomates en salade

Jambon blanc* / de volaille Jambon blanc* / de volaille Jambon blanc* / de volaille

Purée de carottes BIO Purée de carottes BIO et pommes de terre Purée de carottes BIO et pommes de terre Salade de pâtes (accompagnement)

Edam Edam
Compote maison Compote maison Fruit Fruit BIO

Boudoirs Gaufrette vanille Gaufrette vanille
Compote maison Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Compote maison Compote maison Compote maison
Carottes râpées

Filet de poisson court bouillon Filet de poisson court bouillon Filet de colin sauce tomate

Purée de courgettes BIO Purée de courgettes BIO et pommes de terre Purée de courgettes BIO et pommes de terre Purée de pommes de terre

Yaourt nature BIO Yaourt nature BIO
Compote maison Compote maison Compote maison Compote maison

Boudoirs Gâteau du chef aux pépites de chocolat Gâteau du chef aux pépites de chocolat
Compote maison Petit suisse nature Petit suisse nature Petit suisse nature

Compote maison Fruit Fruit
Courgettes râpées

Filet de poulet Label rouge nature Filet de poulet Label rouge nature Filet de poulet Label rouge nature

Purée de haricots verts BIO Purée de haricots verts BIO et pommes de terre Purée de haricots verts BIO et pommes de terre Pommes de terre persillées

Fromage blanc nature BIO Fromage blanc nature BIO
Compote maison Compote maison Compote maison Compote maison

Pain Pain Pain 
Compote maison Yaourt nature Vache Picon Vache Picon

Compote maison Fruit Fruit
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